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Berufsfachschule für Gesundheit/Erziehung und Soziales 
 

Stufe 1 

Einjähriger Bildungsgang, der zu beruflichen Kenntnissen und zum 
Erweiterten Ersten Schulabschluss führt. 

Bildungsgangleiterin: StD'in Claudia Westen  
Leiter des Berufskollegs: OStD ̀ in Susanne Tietje-Groß 

 
Allgemeines Bildungsziel und Tätigkeitsprofil: 

Die einjährige Berufsfachschule für Gesundheit/ Erziehung und Soziales vermittelt: 

• berufliche Kenntnisse, Fähigkeiten und Fertigkeiten 

• den Erweiterten Ersten Schulabschluss (ehemals HS 10)  

 
Kennzeichnend für dieses Berufsfeld ist ein breit gefächertes Unterrichtsangebot in 

Theorie und Praxis zur Vorbereitung auf die Berufe im sozialen, erzieherischen oder 

gesundheitlichen Bereich. 

 
Es werden grundlegende Kompetenzen vermittelt, wie z. B.: 

• im Team arbeiten 

• umsichtig und verantwortungsbewusst handeln 

• auf Bedürfnisse von Mitmenschen angemessen reagieren 

• eigene Tätigkeiten angemessen dokumentieren und reflektieren 

• typische physische und psychische Anforderungen der Berufsarbeit erleben 

• Grenzen eigener Zuständigkeiten und Kompetenzen beachten 

 
Aufnahmebedingungen: 

Mindestens den Ersten Schulabschluss (ehemals HS9). 

Erfüllung der zehnjährigen Vollzeitschulpflicht. 

 
Unterrichtsorganisation: 

Die einjährige Berufsfachschule dauert ein Jahr bei ca. 35 Wochenstunden. 

Ein Betriebspraktikum von insgesamt 30 Tagen im gewählten Schwerpunkt 

wird integriert. 

Der Unterricht wird in der Regel im Klassenverband erteilt. 
 

 



Lernbereiche und Fächer: 

 
Berufsbezogener Lernbereich 

• Fächer des Fachbereichs (Pflege und Gesundheit, Erziehung und Soziales, 
Personal- und Arbeitsorganisation) 

• Englisch 

• Mathematik 

• Wirtschafts- und Betriebslehre 

 
Berufsübergreifender Lernbereich 

• Deutsch/Kommunikation 

• Religionslehre 

• Sport/Gesundheitsförderung 

• Politik/Gesellschaftslehre 

 
Differenzierungsbereich 

• gemäß Entscheidung der Bildungsgangkonferenz 

 
Abschluss/Berechtigungen: 

Erfolgreiche Absolventen erhalten ein Abschlusszeugnis. Der Abschluss 

• vermittelt den Erweiterten Ersten Schulabschluss (ehemals HS 10)  

• öffnet den Absolventen weitere Ausbildungswege, z. B. im: 

• Generalisierte Pflegefachkraft 

• Physiotherapeut/-in 

• Heilerziehungspfleger/-in 

• Medizinisch-technische/-r Assistent/-in 

 
Kosten: 

Es entstehen Kosten für die Arbeitsmittel (Hefte, Schreibzeug, usw.) sowie für Bücher im 
Rahmen des Lernmittelfreiheitsgesetzes. 

 
Der Schulträger übernimmt 

• bei einem Schulweg von mehr als 5 km die Fahrtkosten (abzüglich eines 
Eigenanteils) 

• die übrigen Lernmittelkosten 
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Beratung und Anmeldung: 

Anmeldungen für das nächste Schuljahr sind direkt nach dem Erhalt des 
Halbjahreszeugnisses im Online-Verfahren in der SEK I-Schule oder direkt in unserem 
Berufskolleg möglich. 

 
Folgende Unterlagen müssen bei uns eingehen: 

• tabellarischer, unterschriebener Lebenslauf 

• Kopie des Halbjahreszeugnisses oder 

• Abschluss- oder Abgangszeugnisse als beglaubigte Kopien. 

 
Ein Angebot zur persönlichen Beratung besteht an den Informationstagen, die in der 
Presse und im Internet bekannt gegeben werden. 

 
Besonderheiten: 

• Die Berufsfachschule bietet berufliche Kenntnisse und damit Praxisnähe; 
zudem die Gewissheit, das richtige Berufsfeld gewählt zu haben. 

• Entscheidungshilfe bei der Berufswahl 

• Vorteile bei der Suche nach einem Ausbildungsplatz im Berufsfeld durch 
Tätigkeiten am Pflegebett, Simulation von berufstypischen Tätigkeiten und 
durch ein integriertes Praktikum (z.B. im Krankenhaus, in Arztpraxen, in der 
Physiotherapie oder in Kindertageseinrichtungen). 
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